
2026 年下半年成人本科学生申请学士学位

外语水平考试（日语）考试大纲

一、 课程考试的性质及测试目标

本课程考试的对象为自考、业余、函授、网络等各类成人

教育的非日语专业本科毕业生。本课程依据教育部颁布的《大

学日语课程教学要求》制定课程大纲。本课程的教学目标是培

养学生掌握基础日语语音、词汇、语法、阅读、翻译等语言知

识，具备初步的日语听、说、读、写、译的语言应用能力，能

以日语为工具，获取专业所需要的信息，并为全面提高日语运

用能力和培养学生中日跨文化交际能力打下良好的基础。

二、 参考教材（考生自备）

（一）《成人高等教育学士学位日语水平考试大纲（非日语

专业）》教育部学位与研究生教育发展中心 高等教育出版

社

（二）《新时代大学日语》上海外语教育出版社

三、考试要求

成人高等教育非日语专业学士学位水平考试要求考生能

够较熟练地掌握日语基本语法和常用词汇,具有较强的阅读能

力和综合运用能力。考生在运用能力方面应分别达到以下要求：

（一）读音与书写

要求考生掌握常用词汇当用汉字的正确读音以及单词的



的正确书写。

(二)词汇

具备本考试大纲规定的日语词汇量，能根据构词法和语境

识别常见的派生词，并在阅读、写作等过程中加以运用。

(三)语法

掌握基本的日语语法知识，要求能在阅读、写作等过程中

正确运用这些知识，达到获取有关信息和表达交流思想的目的。

具体需要掌握的内容如下：

1.各类助词的各种用法；

2.用言的各种活用形及时、体、态的用法；

3.各类助动词及补助动词的各种用法；

4.形式体言的用法；

5.常用副词及接续词的用法；

6.常用敬语的用法；

(四)阅读理解

考生应能够综合运用日语语言知识和基本的阅读技能，读

懂难度适中的普通题材（社会、历史、经济、科普等）和体裁

（议论文、说明文、应用文等）的日语文章。能够基本上掌握

文章的大意并领会作者的观点和意图。阅读速度达到每分钟

120个日文字符。具体要求为：

1.能够掌握文章的中心思想、主要内容和细节；

2.具备根据上下文把握词义的能力；理解上下文的逻辑关



系；

3.能够根据所读材料进行一定的判断和推论；

4.能够对文章的结构和作者的观点等作出简单的分析和

判断。

(五)翻译

可快速、准确地翻译一段文章中的部分句子，做到意思表

达准确，语言流畅符合语境。

四、试卷结构

根据《成人高等教育学士学位日语水平考试大纲（非日语

专业）》规定的知识范围和能力要求，试题包括客观性试题和

主观性试题。客观性试题为单项选择题型，考查内容为日语汉

字读音、汉字书写、词汇含义和搭配、外来语、语法、惯用句

型、阅读理解，主观性试题为日译汉。日语听、说及写作能力

暂不作考试要求。

具体结构和内容如下：

第一部分 客观性选择题

本部分含文字、词汇、语法、阅读理解四道大题。文字部

分部分设20道小题，每题1分，满分20分。词汇部分设10道小

题，每题1分，满分10分。语法部分设20道小题，每题1分，满

分20分。阅读理解部分设2道大题，共10道小题，每题2分，满

分20分。



第二部分 主观题

本部分设一道翻译大题，共5个小题，每题6分，满分30分。

成人高等教育非日语专业学士学位水平考试的题型、题量、

记分及答题时间如下：

序号 题型 题量 记分 答题时间（分钟）

一 文字 20 20 20

二 词汇 10 10 10

三 语法 20 20 30

四 阅读理解 10 20 20

五 翻译 5 30 40

总计 74 100 120
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日语样卷

第一部分 完成对话（20 分）

一、从 A-D 中选择最佳选项填入句子中的横线处完成对话。（2×10＝20）

1.A:どうぞお入りください。

B: 。

Aはい B ただいま C いただきます D お邪魔します

2.A:今日はいい天気ですね。

B: 。

A そうですか B そうですね C すみません D いいえ

3.A:あのおじいさんは ですか。

B:72 歳です。

A何歲 B いくつ C どのぐらい D何

4.A:林さんのパソコンは 。

B:わたしのかばんの中です。

A どこですか B あそこですか C こちらですか D あちらですか

5.A:この靴は 。

B:その靴ですか。16000円です。

A何ですか B いくらですか C いくつです D だれのですか

6.A:入り口の前に 。

B:いいえ、いません。

A何がありますか B だれがいますか

C小野さんですか D だれかいますか

7.A:いすの上に 。

B:何もありません。

A犬がいますか B何ですか

C何がありますか D だれがいますか

8.A:図書室に がありますか。

B:新聞と雑誌があります。

Aなに Bなん C どれ D だれ
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9. A:北京支社の李です。 、どうぞよろしくお願いします。

B:はじめまして、小野です。どうぞよろしくお願いします。

A どうも Bあのう Cはじめまして D こちらこそ

10．A:じゃ、 。

B:いってらっしゃい。

A いってきます B帰ります C ただいま D失礼しました

第二部分 文字与词汇 （30 分）

二、从 A-D 中选择划线部分单词的当用汉字。（1×20＝20）

11．はやしさんは日本人です。

A林 B金 C田中 D小野

12.わたしはりゅうがくせいではありません。

A大学生 B留学生 C研修生 D研究生

13．これは北京のめいさんひんです。

A製品 B名産品 C名作品 D名製品

14．それは佐藤さんのくるまですか。

A車 B鞄 C靴 D眼鏡

15．アパ商社はフランスのかいやではありません。

A部屋 B店 C会社 D小屋

16．とけいを見てください。今何時ですか。

A電車 B時計 C画面 D表

17．はなやにはいろいろな花があります。

A本屋 B花屋 C八百屋 D魚屋

18．婦人服の売り場はろっかいです。

A五階 B六段 C六階 D八階

19．じむしつはどこですか。

A事務室 B会議室 C事務所 D談話室

20．映画館はデパートのとなりにあります。

A辺 B左 C隣 D右

21．いもうとは今年七歳です。
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A兄 B弟 C妹 D姉

22．こうえんは駅の近くにあります。

A花園 B公園 C林園 D造園

23．机の下にはいぬが二匹います。

A犬 B猫 C鶏 D兎

24．今日は火曜日です。明後日はもくようびです。

A水曜日 B土曜日 C月曜日 D木曜日

25．今は午後しちじよんじゅうはっぷんです。

A4時 46分 B7時 46分 C7時 48分 D8時 46分

26．私はさしみが好きではありません。日本料理が苦手です。

A寿司 B刺身 C味噌 D天麩羅

27．今朝小麦粉でパンをつくりました。

A作 B焼 C制 D製

28．毎日 8 キロメートルはしります。

A歩 B走 C登 D蹴

29．朝起きてから、歯をみがきます。

A洗 B磨 C潔 D掃

30．交通信号があおになると、横断歩道をわたります。

A青 B緑 C赤 D黄

三、从 A-D 中选择最恰当的词填入划线部分。（1×10＝10）

31． は雑誌ではありません。手帳です。

A ここ B その C あれ D どれ

32．あなたの指導先生 李先生ですか。

A も B が C を D の

33．A: ですか。

B: 歴史の本です。

Aなん Bなに Cなんの本 D どれ

34．李さんは を速達で送りました。
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A メール B手紙 C電話 D ファックス

35．李さんは で手紙を書きました。

A お金 B ジョギング C新聞 D日本語

36．昨日、電車の中で今日の を読みました。

A ノ一ト B辞書 C カレー D映画

37．吉田さんは東京から北京まで で行きます。

A バス B フェリー C.新幹線 D飛行機

38．吉田さんは今朝 を食べました。

A コーヒ一 B お茶 C お粥 D昼ご飯

39．木村さんに誘われて へ音楽を聞きに行きました。

A コンザート B コンサート C ゴンサート D コンサード

40．そのレストランには 用のいすがありますか。

A お客様 B子供 C男 D女

第三部分 语法 （20 分）

四、从 A-D 中选择最恰当的内容填入划线部分。（1×20＝20）

41．わたし 李です。

Aは B か Cの D では

42．スミスさんは北京大学 教授です。

Aは B か Cの D では

43．あなたの先生は ですか。

A どの B どなた C何 D どれ

44．小野さんは 3時 来ます。

A どこ B ごろ C ところ D と

45．明日、 東京へ帰りますか。

A何で B何を C いつも D何と

46．わたしは 中華料理を食べましたよ。

A いつも B ときどき C よく D今朝
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47．李さん、 昼ご飯ですか。

A これから B それから Cあれから D どれから

48．森さんは今朝の新聞を 。

A見ます B見ました C読みます D読みました

49．わたしは ボールペンをあげました。

A小野さんに B小野さんから C あなたまで D あなたから

50．昨日は ね。

A暑かったです B暑いでした C暑いだ D暑い

51．何 手伝いましょうか。

Aは B を Cか Dが

52．わたしは一度 北京にいったことはありません。

A も B で Cは D に

53．私は日本語を毎日 2時間 勉強しています。

A に B で C ごろ D ぐらい

54．毎朝 7時に、母に起こして 。

A あげる B くれる C もらう Dやる

55．このバスは大学の前 通ります。

Aが B を C で D に

56．私の夢は世界を一周する です。

A の B もの C こと D ところ

57．価値観は人 違います。

A によって B について C にとって D には

58．朝パン 食べましたので、今お腹がすいています。

A しか B だけ C こそ Dばかり

59．アルバイトが こまっています。

A見つからなくて B見つからないです

C見つからない D見つからずに

60．わたしは先生のお宅で美味しい料理を 。

A飲みました B お飲みしました
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C お食べしました D いただきました

第四部分 阅读理解 （30 分）

五、阅读下列短文并完成选择题。（2×15＝30）

(一)

わたしは毎朝喫茶店へ行って、コーヒーを飲みます。昼ご飯の時はいつもそば屋でそばか

うどんを食べます。週（61）2回居酒屋へ飲みに行きます。たまに中華料理を食べに行き

ます。

中華料理はいろいろな種類があっておいしいです（62）、日本でもたいへん人気があり

ます。町にはたくさんの中華料理のレストランやラーメンの専門店があります。昨日、わたし

は小野さんといっしょに中華料理を食べに行きました。わたしたちは辛い料理が食べたくて、

近くの四川料理のレストランに入りました。昨日は寒かったですから、わたしは温かい鍋料

理が食べたかったです。でも、日本人は冬でも冷たい飲み物をよく飲みます。わたしたちは

冷たいビールを飲みながら、辛い火鍋とマーボー豆腐を食べました。

61．（61）に何を入れればいいですか。次の ABCD から一つ選びなさい。

Aに Bは Cが Dの

62．（62）に何を入れればいいですか。次の ABCD から一つ選びなさい。

Aに Bは Cが Dの

63．そばとうどんはどんな料理ですか。

A日本料理です B中華料理です

C フランス料理です D イタリア料理です

64.昨日、小野さんといっしょに何を飲みましたか。

A あたたかいコーヒーを飲みました B あたたかいお茶を飲みました

C つめたいお茶を飲みました D つめたいビールを飲みました

65.マーボー豆腐はどんな料理ですか。

A からい北京料理です B あまい北京料理です

C からい四川料理です D あまい四川料理です

(二)
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吉田課長は今居酒屋でビールを飲んでいます。

吉田課長は東京の郊外に住んでいます。結婚していて、子供が 2人います。奥さんは

明るくて優しい人です。そして料理が上手です。上の子は女の子で、中学生です。おとなし

くて優しいです。下の子は男の子で、小学生です。とても元気です。

吉田課長は、毎朝 6時半ごろ家を出ます。家から会社まで、片道 2時間半かかります。

駅までバスで行って、電車に乗ります。そして途中で 1回乗り換えます。吉田課長は1日に

20本以上タパコを吸います。(66)、駅も電車の中も禁煙です。タバコを吸ってはいけません

から、吉田課長はいつも我慢します。

吉田課長は毎晩 6時ごろ会社を出て、8時半ごろ家に着きます。そして、週に 1回、飲

みに行きます。毎週金曜日は、お酒を飲んでから帰ります。

66．(66)に何を入れればいいですか。次の ABCD から一つ選びなさい。

A ですから Bそれで Cしかし Dそこで

67．吉田課長は何時から何時まで働きますか

A毎朝 6時半から夜 6時ごろまで働きます

B毎朝 8時半から夜 6時ごろまで働きます

C毎朝 8時半から夜 8時ごろまで働きます

D毎朝 9時ごろから夜 6時ごろまで働きます

68.この短文に合わないものは次のどれですか。

A男の子は兄です B男の子は二番目の子です

C女の子は中学生です D女の子は上の子です

69.吉田課長はどうしていつも我慢しますか。

A家でタバコを吸ってはいけないからです

B会社でタバコを吸ってはいけないからです

C駅も電車の中もタパコを吸ってはいけないからです

D居酒屋でタバコを吸ってはいけないからです

（三）

最近の大学生の間では、自分の車を乗り回すのが、ごく一般的になっているようです。

私の友人も、ほとんど車をもっていますし、特に交通の不便な場所に住んでいるわけでもな
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い人も、大学にまで車で来ています。

車は学生の必需品なのでしょうか？「車があるとかっこいい」「車がないやつは遅れている」

と言った風潮に流されているのではないでしょうか？

あるいは、車がないと遊びの範囲が限られ、友達や恋人との付き合いが限られるといっ

たことがあるのかもしれません。

「助手席に彼女を乗せてドライブしたい」という気持ちも分からないわけではありません。

が、車がなくても、出来ることはたくさんあるのではないでしょうか。

車というのは、車そのものを買うときに支払い代金が多額であるばかりでなく、保険料、

ガソリン代、アクセサリーなど、あれやこれやで、（74）お金がかかるのではないでしょうか？

それだけのお金をアルバイトで稼げるとしても、なんとなくばからしいような気がしてしまいます。

70.最近の大学生の間では自分の車を持つようになった理由は何か。

A.車は学生の必需品だ

B.風潮に流されている

C.アルバイトをするため

D.交通不便なところに住んでいるため

71．「車があるとかっこいい」とあるが、「かっこいい」とはどういう意味か。

A.金持ちのように見える

B.大人らしく思われる

C.おしゃれのように思われる

D.若い人から見て感覚がすばらしい

72.「車がないやつは遅れている」の中の「遅れている」はどういう意味か。

A.学校によく遅刻する

B.時代に取り残される

C.行動範囲が限られる

D.家に帰るのが遅くなる

73.「『助手席に彼女を乗せてドライブしたい』という気持ちも分からないわけではありません」

とはどういう意味か。

A.私は「助手席に……」という気持ちが全く分からない

B.最近の大学生は「助手席に……」という気持ちが全く分からない
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C.私は「助手席に……」という気持ちがある程度理解できる

D.最近の大学生は「助手席に……」という私の気持ちをある程度理解している

74. （74）の中に入れる最も適当な言葉をつぎの中から選びなさい。

A.結構 B.少しは C.非常に D.ひどく

75.この文章を書いた筆者はどういう意見を持っているか。

A.アルバトで稼いだお金だから、車に使ってもいい

B.車を持っているのは若者の風潮で、いいことだ

C.車は大学生の必需品ではないから、つまらない

D.車がないと、遊びの範囲や、友達、恋人との付き合いが限られるから車は必要だ

参考答案

第一部分 完成对话（20 分）

一、从 A-D 中选择最佳选项填入句子中的横线处完成对话。（2×10＝20）

1－5 DBAAB 6-10 DCACA

第二部分 文字与词汇 （30 分）

二、从 A-D 中选择划线部分单词的当用汉字。（1×20＝20）

11-15 ABBAC 16-20 BBCAC 21-25 CBADC 26-30

BABBA

三、从 A-D 中选择最恰当的词填入划线部分。（1×10＝10）

31-35 CACBD 36-40 ADCBB

第三部分 语法 （20 分）

四、从 A-D 中选择最恰当的内容填入划线部分。（1×20＝20）

41-45 ACBBA 46-50 DADAA 51-55 BADCB 56-60
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CABAD

第四部分 阅读理解 （30 分）

五、阅读下列短文并完成选择题。（2×15＝30）

(一)61-65 ACADC (二)66-69 CDAC

(三)70-75 BCBCCC


